الأعياد القومية التقليدية الصينية

ابتداء من عام 2008 ، تضَم ثلاثة أعياد صينية تقليدية وهي عيد تشينغ مينغ ( عيد الصفاء والنقاء ) وعيد دوان وو ( عيد قارب التنين) وعيد تشونغ تشيو (عيد منتصف الخريف ) الي قائمة الأعياد الرسمية في الصين ، وبالاضافة الي عيد الربيع صارت هناك 4 أعياد تقليدية ضمن 7 أعياد رسمية في القائمة  .  

التقويم القمري (يسمي أيضا يينلي ) هو التقويم التقليدي في الصين . وقد تم وضعه وفق دوران القمر حول الكرة الأرضية مع المراعاة لحركة الكرة الأرضية حول الشمس . ولذا تتعلق معظم الأعياد الصينية  التقليدية بالأعمال الزراعية وتوقيتها وتأتي حسب ترتيب التقويم القمري . فعلي سبيل المثال يأتي عيد الربيع في أول يوم للشهر الأول للسنة القمرية ويأتي بعده عيد يوانشياو (عيد الفوانيس) في اليوم الخامس عشر من الشهر وعيد منتصف الخريف يصادف اليوم الخامس عشر من الشهر القمري الثامن ويأتي عيد تشونغيانغ (عيد التاسع المزدوج) في اليوم التاسع من الشهر القمري التاسع ثم يأتي عيد لابا في اليوم الثامن من الشهر القمري الثاني عشر وفي الأخير يأتي عيد عشية رأس السنة القمرية الجديدة في 30 من الشهر القمري الثاني عشر حسب التقويم القمري الصيني . 
وبالنسبة الي بعض الأعياد القومية التقليدية فهي حُددت من أجل احياء ذكر المشاهير من الأسلاف أو الشخصيات الأسطورية . ومثال ذلك تم تحديد عيد دوان وو أي عيد قارب التنين تخليدا لأمجاد تشوي يوان الشاعر الوطني الصيني في قديم الزمان ، أما عيد تشيشي فقد تم تحديده وفق قصة الحب الأسطورية التي وقعت بين الشاب نيولانغ والفتاة تشينوي واحياء الذكر للقائهما كل سنة في السماء عبر جسر مددته مجموعة من طائر العقعق .
ومن ضمن الأعياد القومية التقليدية في الصين هناك عدد كبير من الأعياد المتخصصة للقوميات الصينية الأقلية العدد كعيد رش الماء لقومية داي وعيد روزي (عيد الفطر) للقوميات هوي والويغور المسلمة وعيد وانغقوه (عيد ترقب  الثمار) لقومية التبت .... والخ . 

وتصاحب عادة هذه الأعياد القومية التقليدية نشاطات احتفالية وتقاليد موروثة . وعلي سبيل المثال يشارك الناس في مهرجان المعبد في عيد الربيع ويتناولون يوانشياو (الكرات المحشوة بالحلوي من الدقيق اللزج) مع زيارة معارض الفوانيس في عيد الفوانيس وزيارة الناس المقابر لاحياء ذكر الأسلاف في عيد الصفاء والنقاء وتناول تسونغتسي (مثلثات محشوة من الأرز اللزج) واقامة سباق قوارب التنين في عيد قارب التنين وأكل يوهبينغ (الكعك القمري المحشو) ومشاهدة القمر في عيد منتصف الخريف والتسلق الي الأماكن العالية ومشاهدة زهور أقحوان في عيد التاسع المزدوج وتناول شربة لابا المصنوعة من ثمانية أنواع من الحبوب في عيد لابا ولم شمل الأسرة في عشية رأس السنة القمرية الجديدة لتناول وجبة السنة الأخيرة وانتظار حلول السنة الجديدة .

تحتوي الأعياد القومية التقليدية الصينية علي مضامين تعبر عن تقاليد عريقة وثقافة تاريخية غنية ومن خلالها يستشعر الناس بعراقة الحضارة الصينية الممتدة لآلاف السنين  . 

01- في الشهر القمري الأول لعام 2007 ، أقبل أبناء مدينة بكين علي المشاركة في مهرجانات المعبد المقامة في أنحاء المدينة . يصادف اليوم الأول من الشهر القمري الأول عيد الربيع الصيني وهو أكبر وأهم الأعياد التقليدية في الصين حيث ينغمر الناس في فرحة رقصة الأسد ورقصة التنين المنوّر وعروض شيهوا التقليدية وزيارة سوق الأزهار والمشاركة في مهرجانات المعبد .  وفي تلك الأيام تتزين شوارع المدينة بالأنوار الملونة وتكتظ بالزوار من كل صوب وحدب وتنغمر في بحر من الفرحة والبهجة .  
02- اعتاد أغلب الناس في شمال الصين أن يتناولوا وجبة زاوتسي ( القطائف المسلوقة والمحشوة باللحم والخضار)  عند عشية رأس السنة القمرية الجديدة مع باقي أفراد الأسرة وينتظرون حلول السنة القمرية الجديدة . وفي الصورة ذهب عدد من الطلبة الجامعيون المتطوعون الي احدي الدور الخيرية ليصنعوا مع المسنين وجبة زاوتسي ويقضوا معهم عشية رأس السنة الجديدة في بهجة وسرور .
03- تنتشر في الصين عادة اقبال إله المال والثروة في اليوم الخامس من الشهر القمري الأول حيث يعتاد الناس أن يفتحوا أبواب وشبابيك منازلهم ويشعلوا البخور ويفجّروا المفرقعات استقبالا لإله المال في تمام الساعة الثانية عشر في منتصف ليلة اليوم الرابع من الشهر . وفي الصورة تأخذ عجوز صورة مع إله المال والثروة المتنكر أثناء عيد الربيع في ماكاو . 
04- يصادف اليوم الخامس عشر من الشهر القمري الثامن في الصين عيد منتصف الخريف التقليدي . وفي الصورة يجتمع أهل مدينة ووهان أمام برج هوانغخه أحد معالم المدينة المشهورة للتمتع بجمال القمر وقضاء عيد منتصف الخريف معا . 
05- عيد وانغقوه ( عيد ترقب الثمار) هو العيد التقليدي للاحتفال بالحصاد الوافر عند أبناء قومية التبت . فكلما أقبل نهاية الصيف وبداية الخريف في كل سنة قبل نضج الحبوب في المزارع يحدد الناس في جميع أنحاء منطقة التبت أوقاتا حسب الظروف المحلية للاحتفال بهذا العيد . وعادة تكون احتفالات العيد بعد أن ينضج شعير الهضاب ويصفر وقبل حصاده بيومين أو ثلاثة . وفي الصورة يؤدي رجلان من قومية التبت أوبرا التبت التقليدية بالأقنعة أثناء احتفالات عيد وانغقوه  في مدينة شيكاتسي بمنطقة التبت . 
06- يأتي عيد الفوانيس في اليوم الخامس عشر من الشهر القمري الصيني الأول لكل سنة . ومن أهم فعاليات العيد تناول أكلة يوانشياو وهي عبارة عن كرات مصنوعة من الدقيق اللزج وتحشي بداخلها السكر والسمسم ومعجون الفول الأحمر والمكسرات لتكسبها مذاقات مختلفة ، وعندما تُسلق في المياه المغلية تطفو علي سطحها كأنها قمر معلق في قبة السماء وتفيد بمغزي الاكتمال ولم  شمل العائلة . وفي الصورة يجتمع أبناء أهل المدن لصنع يوانشياو بأيديهم احتفالا بعيد الفوانيس البهيج . 
07- تنتشر بين عامة الشعب في الصين عادة لزق الأعمال الورقية المقصوصة في شبابيك المنازل في أيام عيد الربيع . فهذه الأعمال الورقية المقصوصة لا تزيد فقط من فرحة الناس بالعيد بل هي بحد ذاتها أعمال فنية تجمع بين وظيفة الزينة وجمال الرؤية والوظيفة العملية . ان قص الأعمال الورقية هو فن شعبي منتشر في الصين يتلقي اقبال الناس واعجابهم علي مدي عصور طويلة . 
08- تعليق رسومات السنة القمرية علي جدار المنازل هو عادة منتشرة في المدن والأرياف الصينية في أيام عيد الربيع حيث تزيد هذه الرسومات الزاهية الألوان من بهجة الناس وسرورهم بالعيد . صنع رسومات السنة القمرية هو فن شعبي صيني قديم ،  وتعكس تلك الرسومات العادات والتقاليد البسيطة لدي عامة الشعب ومعتقداتهم وتحمل آمالهم بالمستقبل الأجمل . 
09- يصادف اليوم الثامن من الشهر الثاني عشر وفق التقويم القمري الصيني عيد لابا حيث يقيم الناس منذ أوائل أسرة تشين الملكية قبل أكثر من ألفي سنة مراسم الذكر والتمجيد للأسلاف واللآلهات طلبا للحصاد الوافر والبركة في السنة المقبلة . وتناول شربة لابا في هذا العيد هو أيضا عادة دامت  أكثر من ألف سنة في الصين . شربة لابا تحتوي علي الرز اللزج والرز الأصفر وفول الصويا ولب المشمش وغيرها من الحبوب وتغلي معا علي النار الي أن تنضج . وفي الصورة تقدم مدينة هانغتشو شربة لابا لأهل المدينة مجانا بقدر برونزي ضخم . 
010- "الجري بالقارب البري " هو رقصة شعبية احتفالية لقومية هان تنتشر في شمال الصين ، وهي رقصة محببة لدي الجميع ولا غني عنها في جميع الاحتفالات الشعبية في الأعياد التقليدية . تتميز هذه الرقصة بطابعها الفريد بوضع " القارب البري" وأداء الممثل في حبكات القصص التاريخية وتمثيل القصص الكاملة أمام الناس من خلال التوحيد بين القارب والشخصيات والتشكيلات والأداء  . 
011- اليوم التاسع من الشهر القمري التاسع هو عيد تشونغيانغ ( عيد التاسع المزدوج ) في الصين . ويتميز هذا العيد برومانسية أجوائه وأشكال الاحتفالات المختلفة  . وتضم النشاطات الاحتفالية عادة النزهة في الهواء الطلق للتمتع بالمناظر الطبيعية الجميلة ، الصعود الي الجبال للاستمتاع بالرؤية البعيدة ، ملاحظة زهرة اقحوان والتمتع بجمالها ، ووضع ثمار القونوس الدوائي في كل مكان ، تناول كعك تشونغيانغ وخمر زهرة أقحوان . وأهم مضمون انساني وتقليدي في هذا العيد هو اكرام المسنين والعناية بهم . ولذا حددت الصين هذا اليوم في كل سنة ليكون عيدا للمسنين . وفي اليوم التاسع من الشهر التاسع القمري لعام 2007 ، أقام معبد كاي يوان في مدينة فوتشو مأدبة أكرم بها 1000 مسن تجاوزت أعمارهم ستين سنة من الأحياء الشعبية داخل المدينة . 
012- في نوفمبر عام 2004 ، يؤدي أبناء أهل محافظة ساندو الذاتية الحكم لقومية شوي بمقاطعة قويتشو رقصة التنين المائي احتفالا بعيد دوانجيه المحلية التقليدية . تبدأ السنة وفق التقويم الخاص بقومية شوي من فصل الخريف وعيد دوانجيه هو عيد السنة الجديدة لديهم ، ولذا يكون اليوم العشرون من الشهر التاسع القمري هو عشية رأس السنة الجديدة لدي أهل قومية شوي . وبذلك صار أهل قومية شوي هم أبكر قومية من بين 56 قومية صينية احتفالا بعيد رأس السنة الجديدة . 
013- في عيد الصفاء والنقاء ، يحمل شاب وفتاة من مدينة قوييانغ الزهور لاحياء ذكر الأسلاف . ذلك لأن هذا العيد هو أهم الأعياد الصينية لاحياء الذكر للأجداد والأسلاف حيث يزور أغلب الناس سواء من قومية هان أو من القوميات الأقلية العدد مقابر الأجداد والأقرباء لاكرامهم . كما يسمي هذا العيد بعيد النزهة لأنه دائما يأتي في الفترة ما بين اليوم الرابع والسادس من ابريل كل عام حسب التقويم الميلادي حيث يسطع نور الربيع وتبدأ الأشجار والأعشاب تخضر ويخرج الناس للنزهة . ولهذا السبب اعتاد قدماء الصينيين تنظيم النزهات في هذا العيد والقيام بسلسلة من الألعاب الرياضية .
014- يعد عيد الفطر واحدا من الأعياد الثلاثة الكبري في الدين الاسلامي . وقد حددت الشريعة الاسلامية ليكون الشهر التاسع لكل سنة هجرية شهر رمضان . فعيد الفطر هو العيد المشترك الذي يحتفل به أبناء القوميات الصينية الاسلامية كقومية هوي ، قومية الويغور، قومية القازاك ، قومية الأوزبيك ، قومية الطاجيك ، قومية التتار ، قومية  قرغيز ، قومية سالا ، قومية دونغشيانغ وقومية باوآن ، وهو أيضا عيد رأس السنة الجديدة لدي قومية هوي . وفي الصورة يرقص أبناء أهل منطقة شينجيانغ رقصات تقليدية احتفالا بحلول عيد الفطر . 
015- يلاحظ في الصورة أن مدينة دالي بمقاطعة يوننان مكتظ بالزوار أثناء عيد سانيويجيه حيث تؤدي الفتيات من قومية باي الرقصة التقليدية لها .  سانيويجيه هو العيد التقليدي الكبير لقومية باي الذي ينتشر في مدينة دالي وحواليها في يوننان . وهو أيضا مهرجان شعبي كبير يتم فيه تبادل البضائع واقامة الكثير من الأنشطة الترفيهية . يبدأ هذا العيد في اليوم الخامس عشر من الشهر الثالث القمري لكل سنة في غرب مدينة دالي ويستغرق لمدة خمسة الي سبعة أيام عادة . 
016- عيد المشعلة هو العيد التقليدي لدي أهل قومية يي وقومية باي وقومية ناشي وقومية جينوه وقومية لاقو، يستغرق عادة يومين أو ثلاثة أيام . وخلال أيام العيد ينظم الناس العديد من الأنشطة الترفيهية في النهار كالمصارعة ومصارعة الثيران وغيرهما ، أما في الليل فيصطف الناس في طوابير طويلة ويطوفون داخل المدينة أو في الجبال وبين الحقول ، ويتجمعون أخيرا في ساحة كبيرة ويجمعون المشاعل في برج عال ثم يغنون ويرقصون لتصل الاحتفالات الي ذروتها . وفي الصورة طوابير المشاعل .
017- يصادف الشهر السادس من تقويم قومية داي ( أي منتصف ابريل الميلادي) عيد رش الماء وهو أهم الأعياد لدي قوميات داي و دآنغ وآتشانغ التي تدين بالدين البوذي في مقاطعة يوننان . وفي الوقت الحاضر صار عيد رش الماء عيدا تقليديا يودع به الناس في دهونغ وشيشوانغباننا لقومية داي السنة القديمة ويستقبلون السنة الجديدة ويتبادلون التبريك برش المياه . ومن أهم الأنشطة في هذا العيد استحمام البوذا والرش بالمياه وسباق قوارب التنين وغيرها . وفي الصورة يحتفل أبناء قومية داي مع الزوار بعيد رش الماء . 
018-  في يونيو عام 2007 ، أقيم في هونغ كونغ سباق قوارب التنين حيث شارك فيه 200 فريق وأكثر من 400 لاعب مجدّف وما يفوق عشرة آلاف من المتفرجين مما جعل شاطئ تشيتشو البحري الذي أقيم فيه هذا النشاط الرياضي بحرا هائجا مملوئا بالناس . ان تجديف قوارب التنين في هذا العيد التقليدي هو واحد من بين أكثر النشاطات الاحتفالية تميزا بالتقاليد الصينية في هونغ كونغ . ففي عيد قارب التنين الذي يصادف اليوم الخامس من الشهر القمري الخامس كل سنة  ينظم الناس سباق قوارب التنين ويتناولون أكلة تسونغتسي لاحياء ذكر تشوي يوان الشاعر الوطني الصيني القديم . 
019- يصادف 19 أغسطس 2007 اليوم السابع من الشهر القمري السابع ويأتي عيد تشيشي في ليلة هذا اليوم باعتباره عيد الحب عند الصينيين ، ذلك لأنه حسب الأسطورة الصينية يلتقي العاشقان نيولانغ وتشينوي علي جسر تمده طائر العقعق في تلك الليلة من كل سنة . وقد أقام في ذلك اليوم 16 زوجا من العشاق مسابقة القبلة علي جبل هوانغشان بمقاطعة آنهوي .
020- تتوافق الأعياد لدي القومية الكورية مع أعياد قومية هان بشكل أساسي ، وعلاوة علي ذلك هناك ثلاثة أعياد عائلية بحتة وهي عيد بمناسبة مرور أسبوع علي ولادة الطفل (السبوع) وعيد هويجيا ( أي عيد الميلاد الستين عاما ) وعيد هويهوين ( أي ذكري الستين سنة علي الزواج ) . فكلما أقبل العيد يقيم أبناء القومية الكورية حفلات يغنون فيها ويرقصون . وفي الصورة تؤدي الفتيات من القومية الكورية في مقاطعة جيلين رقصة الدلو المائي في أيام الأعياد  .
021- في ابريل 2005 ، تحتفل الشابات من قومية مياو في مقاطعة قويتشو بعيد الأخوات المحلية التقليدية وهن في أزياء تقليدية جميلة .  يعد عيد الأخوات عيدا تقليديا لقومية مياو في بعض المناطق بمقاطعة قويتشو ، وهو أيضا العيد الذي يجتمع فيه الشابات والشباب لاختيار رفيق العمر ولذا يطلق علي هذا العيد أيضا " أقدم عيد للحب في الشرق " . 
022- مهرجان نادامو هو العيد التقليدي السنوي لأبناء قومية المنغول المتواجدين في منطقة المنغوليا الداخلية ومقاطعة قانسو ومقاطعة تشينغهاي ومنطقة شينجيانغ . يقام المهرجان في الشهرين يوليو وأغسطس لكل عام حيث تتوفر المياه والمرعي وتزيد المواشي أوزانها ويحلو الجو الخريفي الصافي . ويضم المهرجان بشكل أساسي ألعابا رياضية كالمصارعة وسباق الخيل ورمي السهام وغيرها .  وفي 20 يونيو 2006 ، ادرج مهرجان نادامو الي أول دفعة من قائمة التراث الثقافي الغير المادي علي مستوي الدولة بعد الابرام من قبل مجلس الدولة الصيني. وفي الصورة لاعبو المصارعة الصغار . 
