
Fiestas Tradicionales de la Nación China
     A comienzos de 2008, tres fiestas tradicionales de la nación china, o sea, la fiesta de Qingming (claridad pura), la del medio otoño y la del bote del dragón, fueron incluidas en la lista de días festivos nacionales. Agregándose la fiesta primaveral a estas tres, hay ahora 4 fiestas tradicionales de la nación china entre los 7 días festivos nacionales.
     El calendario lunar, tradicional de China, se divide en diversos periodos principalmente según el movimiento lunar y también tomando en cuenta el movimiento solar. Las fiestas tradicionales de la nación china están relacionadas en su gran mayoría con los periodos climáticos y la producción agrícola, colocándose en orden de acuerdo con el calendario lunar. Por ejemplo, el primero de enero del calendario lunar es la fiesta primaveral; el día 15, la fiesta de los faroles; el 15 de agosto del calendario lunar, la fiesta del medio otoño; el 9 del noviembre, fiesta del doble nueve; el 8 de diciembre, día de sacrificios del invierno, y el 30 de diciembre, víspera del Año Nuevo lunar. 
     Algunas fiestas tradicionales de la nación china se celebran para recordar a destacados antepasados o personajes mitológicos. Por ejemplo, en la fiesta del bote del dragón se conmemora a Qúyuan, poeta patriota de los tiempos antiguos de China y en la noche del 7 de julio del calendario lunar, al pastor y la tejedora que se reúnen en el puente del cielo según una legenda china. Entre las fiestas tradicionales de la nación china hay muchas que son de grupos étnicos minoritarios, como la fiesta de rociada del agua de la nacionalidad dai, Eid al Fitr de los huis, uygures y otros grupos étnicos que profesan el islamismo, y el festival de fruta de esperanza de los tibetanos.
     Las fiestas tradicionales se celebran en general con actividades festivas relativamente fijas y hábitos tradicionales. Por ejemplo, la fiesta primaveral se celebra recorriendo ferias; la fiesta de faroles comiendo yuanxiao (un tipo de albóndiga hecha con harina de arroz glutinoso y relleno dulce) y contemplando faroles; la fiesta de Qingming, rindiendo homenaje ante las tumbas de los familiares; la fiesta de del bote del dragón comiendo tamales chinos de arroz glutinoso y realizando competencias de botes de dragón; la fiesta del medio otoño comiendo pastel de luna y contemplando la luna llena; la fiesta del doble nueve subiendo a la montaña para contemplar crisantemos; el día de sacrificios de invierno tomando sopa de arroz con nueces y fruta seca, y la víspera del año nuevo del calendario lunar reuniéndose la familia para comer y esperar el comienzo de un nuevo año. 
     Las fiestas tradicionales de la nación china conllevan seculares tradiciones nacionales y encarnan la historia y cultura de profundo contenido de China. Celebrando las fiestas tradicionales, el pueblo chino disfruta de la milenaria civilización de la nación china. 
图片说明：

01．En el primer mes del calendario lunar de 2007, grandes cantidades de ciudadanos de Beijing recorren ferias. El primer día del mes se inicia el festival primaveral, que es la fiesta tradicional más solemne del año, durante la cual la ciudad se llena de flores y la gente sale a la calle con gran entusiasmo bailando la danza de leones, jugando con faroles, interpretando shehou y recorriendo ferias y mercado de flores.
02. En la víspera del Año Nuevo del calendario lunar, toda la familia se reúne para comer ravioles chinos y esperar la llegada de un nuevo año. Sigue siendo éste un tradicional modo de pasar el Año Nuevo en la mayoría de las familias del norte de China. La foto muestra a voluntarios universitarios preparando ravioles chinos junto con ancianos de una casa de beneficencia para pasar el Año Nuevo.
03. En China existe la costumbre de recibir al dios de riqueza el 5 de enero del calendario lunar. Ese día, a la hora 00:00, la gente abre la puerta y ventanas de su casa, hace detonar petardos y enciende inciensos para recibir al dio de la riqueza. En la foto se ve a una señora de Macao posando junto con el dios de la riqueza. 

04. El 15 de agosto del calendario lunar es la tradicional fiesta del medio otoño de China. La foto muestra a habitantes de la ciudad de Wuhan contemplando la luna llena frente a la pagoda de grulla amarilla para pasar la fiesta. 

05. En la tradicional fiesta de fruta de esperanza los campesinos tibetanos celebran la ubérrima cosecha. Entre finales de verano y comienzos de otoño de cada año, las distintas zonas deciden el tiempo para pasar esta fiesta según sus propias circunstancias, en general cuando haya madurado qingke (cebada de la meseta en el Tíbet y Qinghai) y 2 o 3 días antes del inicio de la cosecha. En la foto se ve a dos tibetanos con máscara interpretando la ópera tibetana durante la fiesta de fruta de esperanza en la región tibetana de Xígase.
06. El 15 de enero del calendario lunar es la tradicional fiesta de los faroles de China, y comer yuanxiao es una de las principales actividades de la fiesta. Yuanxiao es un tipo de albóndiga hecha con harina de arroz glutinoso y relleno de azúcar, sésamo, frijol molido azucarado y semillas de frutas secas. Yuanxiao cocinado en el agua hervido con un sabor exquisito da la sensación de ser una luna llena en el cielo. La foto muestra a ciudadanos chinos preparando yuanxiao en la fiesta.
07. A los chinos les gusta pegar papeles recortados en las ventanas durante la fiesta primaveral. Los papeles recortados hacen resaltar el ambiente festivo e integran los caracteres decorativos, contemplativo y práctico. Son un antiguo arte folklórico y preferido por el pueblo en China.

08. Es muy popular tanto en las ciudades como en las aldeas de China colgar las estampas de Año Nuevo durante la fiesta primaveral. Las estampas de Año Nuevo con vivos colores acentúan el alegre, próspero y festivo ambiente en miles y miles de familias. Se trata de un antiguo arte folklórico que refleja los sencillos hábitos y creencias del pueblo así como las esperanzas depositadas en el futuro. 

09. Desde el periodo anterior de la dinastía Qin, los chinos han mantenido la costumbre de rendir homenaje, el 8 de diciembre del calendario lunar, día de sacrificios de invierno, a los antepasados y dioses pidiendo buena cosecha y prosperidad. Ha existido por miles de años el hábito de tomar durante esta fiesta la sopa de arroz amarrillo y glutinoso mezclado con soja y almendra. Como se ve en la foto, ese día en la ciudad de Hangzhou se ofrece gratuitamente la sopa de arroz a habitantes. 
10. “Pasear en bote terrestre” es una forma de danza folklórica del grupo étnico han y muy popular en el norte de China. Es un número artístico indispensable en las fiestas chinas con un estilo peculiar integrando armoniosamente el “bote terrestre”, personaje, arte plástico y movimiento de “pasear” para interpretar un cuento histórico. 
11. EL 9 de septiembre del calendario lunar es la fiesta de doble nueve. Las actividades festivas son muchas y románticas como, entre otras hacer excursiones en lugares pintorescos, subir a montañas, contemplar crisantemos, adornar todas partes con ramilletes de un arbusto llamado zhuyu, comer pasteles preparados especialmente para la fiesta y tomar vinos con pétalos de crisantemos. El afecto y respeto a los ancianos constituyen un importante y tradicional contenido de la fiesta. Por ello este día ha sido denominado también en China como “día de ancianos”. La foto muestra una comida ofrecida a más de mil ancianos de edad mayor de 60 años con motivo de la fiesta en el templo de Kaiyuan de la ciudad de Fuzhou. 

12. En noviembre de 2004, habitantes de la etnia sui del distrito autónomo Sandu, provincia de Guizhou, celebrando la tradicional fiesta de su etnia con baile de dragones. Esta fiesta conocida como Duanjie es el Año Nuevo del grupo étnico sui, porque según su calendario, en otoño comienza el año. La víspera de su Año Nuevo corresponde al 20 de septiembre del calendario lunar. Por eso, de entre las 56 etnias de China, sui es la primera que celebra el Año Nuevo en China. 
13. Un joven matrimonio de Guiyang, sur de China, poniendo ofrendas florales ante tumbas de sus seres queridos en la fiesta de Qingming (claridad pura). En China, Qingming es el más importante día de conmemoración a los difuntos, y la gran mayoría de los chinos, sea los hans o algunos grupos étnicos minoritarios, tiene la costumbre de rendir homenaje ante las tumbas de sus seres queridos. Qingming, que significa en chino claridad pura, comienza entre el 4 y 6 de abril del calendario solar. Como se encuentra en plena primavera, también es conocido como día de excursión. En tiempos antiguos, existía la costumbre de salir de excursión o participar en una serie de actividades deportivas ese día.

14. Eid al Fitr es una de las tres fiestas (Festival Mau Rudder, Eid al Fitr y Eid al Adha) más importantes islámicas. Según el islamismo, el septiembre de calendario islámico es la Ramadan. Las etnias chinas como hui, uygur, hazak, Uzbek, tajik, tártara, kirguiz, salar, dongxiang y bonan celebran también este festival, que es el Año Nuevo para los huis. En la foto se ve a musulmanes bailando alegremente en celebración de su fiesta.
15. En la ciudad Dali de la provincia de Yunnan reina una gran animación en la fiesta de Sanyuejie (calles de marzo). Las muchachas de la etnia bai desfilan representando el baile tradicional de palos. Esta gran fiesta tradicional de los bais dura de 5 a 7 días a partir del 15 de marzo del calendario lunar. Es muy popular en Dali y sus alrededores. Además de múltiples actividades recreativas, se hacen ferias comerciales.
16. La de antorcha es una fiesta tradicional de las etnias yi, bai, naxi, jino y lahu. Durante los 2 o 3 días de la fiesta, se hacen de día toreo y pelea, y de noche, desfile con antorcha en mano por las parcelas y colinas de la aldea, terminando con animados bailes y cantos de todos los participantes alrededor de la fogata formada por las antorchas. La foto muestra el desfile con antorchas.

17. La fiesta de rociada de agua en junio del calendario dai (correspondiente a medianos de abril del calendario solar) es la fiesta más importante de las etnias dai, deang y achang que viven en la provincia de Yunnan y profesan el budismo. Actualmente, se celebra esta fiesta principalmente en las zonas de Dehong y Xishuangbanna donde viven los dais como Año Nuevo. Se rocían mutuamente el agua en señal de felicitación. Otras actividades festivas incluyen a la procesión budista, carrera de botes de dragón y competencias deportivas diversas. La foto muestra a los dais celebrando junto con turistas la fiesta de rociada de agua.

18. En junio de 2007, se realizó en Hong Kong el Campeonato Internacional de Botes de Dragón. Más de 200 equipos, 400 remadores y 10.000 espectadores convirtieron Chizhu en un bullicioso mar de alegría. Esta es la actividad festiva más tradicional en Hong Kong. En la fiesta de bote de dragón, que es el 5 de mayo del calendario lunar, los chinos conmemoran al gran poeta patriota Qúyuan de hace más de dos mil años con remar botes de dragón y comer tamales chinos. 

19. El 19 de agosto de 2007, día correspondiente al 7 de julio del calendario lunar y que es también día de novios en China, 16 parejas jóvenes realizaron una competencia de besos fervorosos en la Montaña Huanshan de la provincia de Anhui. Según una leyenda china, cada año en la noche del 7 de julio del calendario lunar, el pastor Niulang y la tejedora Zhinu, novios separados por fuerzas malvadas, se reúnen en el puente formado por los pájaros sobre el río celestial. 

20. Las fiestas de la etnia coreana son iguales en lo fundamental a las de los hans. Además, el grupo étnico coreano tiene otras tres fiestas familiares: el primer aniversario del nacimiento, Huijiajie (60 años de natalicio) y Huihunjie (60 años de matrimonio). Los coreanos suelen cantan a todo pulmón y bailan con júbilo en estas fiestas. En la foto se ve a muchachas coreanas de la provincia de Jilin interpretando la danza con tazón de agua a la cabeza.

21. Muchachas de la etnia miao vestidas de fiesta celebrando en abril de 2005 su tradicional fiesta de hermanas. Esta fiesta, denominada también fiesta de comida entre hermanas, se celebra principalmente por los miaos en zonas  a lo largo del río Qingshui como los distritos Taijiang y Shibing de la provincia de Guizhou. Como es el mejor momento de la reunión de los jóvenes hombres y mujeres para escoger a  novios, es considerada como día de novios más antiguo del oriente.

22. El Certamen de Namuda es una fiesta tradicional que celebran cada año los mongoles que viven en Mongolia Interior, Gansu, Qinghai y Xinjiang. En la mejor época del año de la pradera, julio y agosta, con prado verde y ganados gordos, se celebra el certamen con actividades principales como lucha libre, carrera hípica y tiro de arcos. El 20 de mayo de 2006, con la ratificación del Consejo de Estado, Namuda fue incluido en la primera lista de patrimonio cultural no material de categoría estatal. En la foto se ve a niños participantes en la lucha libre. 
